Ojciec Klimuszko jako prekursor powrotu do natury

., Szukajmy kontaktu z Zywq przyrodq, a znajdziemy w niej rados¢ Zycia, jej tchnienie
przynosi nam energig i tezyzne naszemu ciatu. Przyroda nas Zywi, uczy, leczy, koi,
kocha i raduje”.

0. Klimuszko

Ojciec Czestaw Andrzej Klimuszko otoczony byt legenda juz za Zycia. Dla wielu byt
wielkim nasladowca $w. Franciszka z Asyzu w swej niezwykle bliskiej relacji i serdecznym
wspoélczuciu dla chorych i1 potrzebujacych. Cieszyt si¢ powszechnym uznaniem jako genialny
zielarz, fitoterapeuta i duszpasterz w catosci oddany stuzbie innym. Ponadto stawg w kraju i za
granica zyskat jako jasnowidz. Najwigksza popularno$¢ zdobyt w ostatnich dwudziestu latach
zycia, kiedy mieszkal w Elblagu i kazdego dnia osobiscie oraz listownie udzielat niezliczong
ilosci porad. W napisanych przez siebie ksigzkach przekonywal, ze $wiat materialny nie jest
jedyny, a postep techniczny bez poszanowania praw natury prowadzi do zagltady ludzkos$ci. Jego
publikacje dostarczaty podstawowej wiedzy o ekologii oraz dobroczynnym wpltywie przyrody
na zdrowie ludzkie.

Czestaw Klimuszko przyszedl na §wiat 23 sierpnia 1905 roku w niewielkiej wsi Niero$nie
na Bialostocczyznie, jako jedno z szeSciorga dzieci Zofii i Wincentego, niezbyt zamoznych
rolnikow. Dziecinstwo i okres szkolny spedzil na wsi. Tam mlody Czestaw miat mozliwosé
nieustannego obcowania z przyroda. Mimo, ze okolica, jak wspominal, nie byla zbyt
interesujaca — ,,ani lasow, ani jezior, ani rzek” — to jednak bliski kontakt z naturg wiele go
nauczyl — ,,Ciggneto mnie do chmur, do lasu, do samotnosci” — wyznawat. Szkole podstawowa
skonczyt u ojcoéw salezjanow. Z braku wystarczajacych srodkéw finansowych nie ukonczyt



gimnazjum w pobliskim Grodnie. W 1924 r. Klimuszko podejmuje decyzj¢ o przeniesieniu si¢
do Lwowa i wstgpieniu do zakonu franciszkanskiego. Od 1925 roku rozpoczal nowicjat w
Kalwarii Pactawskiej. Tam wta$nie otrzymat imi¢ zakonne Andrzej. Podczas nowicjatu Czestaw
mogt wiele czasu poswigca¢ na obserwowaniu przyrody i na samotnym spacerowaniu. Po
maturze studiowat filozofi¢ we Lwowie 1 teologie¢ w Krakowie, gdzie w 1934 roku przyjat
$wigcenia kaptanskie. Zgodnie z zakonnym zwyczajem co kilka lat przenosit si¢ do innych
klasztoréw — do Gniezna, Wilna, Lagiewnik koto Lodzi, Warszawy. W stolicy zastal go wybuch
wojny. Podczas wojny zostat aresztowany w Kaliszu przez gestapo. Po wojnie, na apel rzadu i
Episkopatu o zasiedlenie Ziem Odzyskanych o. Andrzej wyruszyl na Pomorze i osiadt w
Prabutach, gdzie podjal prace duszpasterska w dziewietnastowiecznym kosciele pod
wezwaniem $wigtego Wojciecha. Tam zdobyt rozglos jako jasnowidz . Do jego skromnej parafii
zjezdzaly cate tlumy pielgrzymow. W okresie utrwalania socjalizmu w Polsce, takie
zainteresowanie spoleczenstwa osobg duchowng nie bylo akceptowane przez wiladze. Urzad
bezpieczenstwa potajemnie szykowat akcje eliminacji ,,niebezpiecznych” ksigzy. Ostrzezony
Andrzej Klimuszko 8 grudnia 1948 r. w przebraniu kobiety opuscit Prabuty i wyjechal na
poludnie Polski, gdzie zatrzymat si¢ pod przybranym nazwiskiem w malym klasztorze
franciszkanskim w Lubomierzu. W latach 1953-1955 przebywatl w Wyszogrodzie. Od 1955 do
1960 r. petnil stluzbg kaplanska w Nieszawie koto Ciechocinka. Wszedzie towarzyszyta mu
fama jasnowidza i ,,znachora”. W 1961 roku przeniost si¢ do klasztoru franciszkanow przy
kosciele §wietego Pawta Apostota w Elblagu. Do Elblaga pielgrzymowato setki ludzi z Polski 1
zagranicy. Jedni prosili o pomoc w odnalezieniu zaginionych, inni szukali lekarstwa na
nieuleczalne choroby. Na podstawie kilka zdan z chorymi, stawial diagnoze 1 wreczat karteczke
z indywidualnie dobrang kompozycja zidl. Do dzi§ zachowaly si¢ recepty pisane jego reka.
Napisat ksigzki: ,,Parapsychologia w moim zyciu”, ,,Moje widzenie $wiata”, ,,Szukajmy
szczg$cia w przyrodzie” oraz ,,Wro¢my do ziot”.

W pierwszej opisal dar jasnowidzenia. Poczatek daty mu straszliwe przezycia wojenne i
wydarzenia, ktorych byt §wiadkiem. Wstrzas wywolany przez wypadki wojenne obudzit w nim
nad$wiadomos¢, uaktywnil jego zdolnosci.

, W dziesie¢ miesiecy pozniej, juz w czasie niemieckiej okupacji, zdarzyt sie¢ wypadek, ktory
zapoczqtkowal historie prawdziwg wyrazng mojego ponadzmystowego postrzegania. W roku
1940, wyrwawszy sie z rgk Gestapo w Kaliszu, zatrzymatem si¢ na czasowy pobyt w Wierzbicy,
niemieckiej osadzie, potozonej 19 km od Radomia. Tam w spokojny majowy poranek wtargngt
silny oddzial hitlerowcow w zamiarze ukarania mieszkancow za jakis tam niedostateczny dla
Trzeciej Rzeszy kontyngent drzew (...) Oprawcy po zmaltretowaniu fizycznie i moralnie
niewinnych ludzi zabrali sie do mnie. Chodzito im o osSmieszenie i ponizenie mojej osoby wobec
ludzi. Oprowadzali mnie po rynku wsrod szyderstw i brukowych inwektyw, fotografowali w
asyscie esesmanow z karabinami w rekach. Ale kiedy chcieli mnie zmusi¢ do biegania po rynku,
stanowczo sig¢ przeciwstawilem. Nie mogiem, nie chciatem pozwoli¢ na poniZenie mojej
godnosci jako cztowieka i jako Polaka. Opor moj doprowadzit ich do wsciekiosci. Zostalem
przez nich pobity i pokaleczony”.

. Swiadomosé doznanej krzywdy oraz widok wynaturzenia czlowieka z trupiq gtéwkq na
czapce, caly ten splot wypadkow wywotat w mojej jazni silny wstrzgs, ktory z kolei wyzwolil we
mnie drzemiqgce nieznane sily psychiczne, poruszyl jakis mechanizm w osrodkach mozgu,
obudzil nadswiadomos¢, dzigki ktorej zaczqtem przenikac¢ psychofizyczng strukture czlowieka.
Zaczglem dostrzegac¢ w pewnych momentach za niektorymi ludzmi ciggngcy sie jakby film ze
scenami ich przezy¢ i przesztosci. Czutem wyraznie, Ze w mojej sferze psychicznej nastqpit jakis
przetom, zaistniato cos, i to cos nie jest anormalne, lecz raczej ponadnormalne” — pisat o tym



wydarzeniu o. Klimuszko w swoich wspomnieniach.

Po tym wydarzeniu o. Andrzej odkryt, ze patrzac na fotografie, widzi jednocze$nie
wypisany na nich zyciorys cztowieka. Prosit ludzi, by pokazywali mu swoje fotografie, po czym
opowiadal im, co na nich widzi. Byt ciekaw, czy odpowiada to rzeczywistosci. Ze zdjec
odczytywat nie tylko zyciorys danego cztowieka, ale takze stan jego zdrowia, uzdolnienia. Po
zakonczeniu wojny stykal si¢ z ludZzmi, ktoérzy poszukiwali swoich zaginionych bliskich.
Czerwony Krzyz na og6t nie zawsze moégt udzieli¢ informacji o poszukiwanych. Klimuszko
uwierzyl, ze moze w takich okoliczno$ciach pozytecznie wykorzysta¢ swoj dar. Z
przynoszonych mu fotografii odczytywal miejsce pobytu zaginionych oséb. Wiadomo$¢ o
wizjach franciszkanina szybko rozeszta si¢ po kraju. Wiele oséb zglaszato si¢ do niego
osobiscie, jeszcze wiecej przysylato listy z btaganiem o pomoc. Ludzie $ciggali z calej Polski i
spoza jej granic, by zapyta¢ o losy zaginionych krewnych. Zwracali si¢ do niego nawet
milicjanci, nie mogac upora¢ si¢ z jakimi$ sprawami. Pomoégt amerykanskiej FBI odnalezé
porwang wnuczke magnata prasowego i1 dziedziczke fortuny - Patty Hearst. Za$ Policji wtoskiej
wskazal miejsce, gdzie trzymane bylo cialo premiera Wioch — Aldo Moro. Kilkakrotnie
przepowiedziat tez przyszte zdarzenia, m.in. przepowiedzial wybdr Polaka na papieza oraz
wiele innych wydarzen politycznych, ktére pozniej, jak si¢ okazato, staty si¢ faktem. Dzigki
darowi jasnowidzenia i przepowiedniom, stawa ojca Klimuszki si¢gata daleko poza granice
Polski. Z drugiej strony do takiej stawy niechetnie si¢ odnosit. Przekonywat, ze to nie jego
misja. ,, Przedmiotem moich mozliwosci i praktyk jest tylko cztowiek, jego przezycia, czesciowo
jego losy oraz stan zdrowia” — pisal Klimuszko byl przede wszystkim milo$nikiem natury,
prekursorem wykorzystywania jej leczacych mocy, takze tych niewidzialnych . Calo§¢ swoich
pogladow na ten temat zawart m.in. w ksigzkach ,,Moje widzenie $wiata”, a zwlaszcza w
»Szukajmy szczegscia w przyrodzie”. Ksigzki byty pisane w latach 70-tych. W tym okresie byty
w swoim rodzaju czym$ wyjatkowym, do tego stopnia, ze byly powielane i sprzedawane bez
zgody wydawcy 1 wlasciciela praw autorskich w calej Polsce. Ojciec Klimuszko mocno w nich
podkreslat, ze tragizm wspoétczesnej cywilizacji 1 rozliczne problemy zdrowotne ludzi sa
nastepstwem odejscia od natury i famania praw przyrody.

»Nasz dalsze istnienie zagroZone jest przez wspolczesng cywilizacje. Jest ona bowiem
najwyzszq sposrod wszystkich kultur i cywilizacji jakie istnialy w dziejach ludzkosci, ale
zarazem najstabsza i najgrozniejszq. Opiera si¢ na chwiejnych, petnych sprzecznosci
podstawach...Nasza cywilizacja jest nie tylko zbyt krucha, lecz wrecz ludobdjcza”. Pisat tez —
» W ryku maszyn czlowiek oraz labiryncie kombinacji wszelkich cudow technicznych czlowiek
wspoltczesny catkowicie si¢ zagubil. Zatracit swoje wewnetrzne ja, pogmatwat harmonig swego
ducha, okaleczyl swoja osobowos¢”.

Klimuszko uwazal, ze w trosce o zdrowie powinni$my mieszka¢ w domach z naturalnych
materiatow, wybudowanych na terenach czystych radiestezyjnie, gdzie nie ma szkodliwych
podziemnych promieniowan. Zalecal noszenie bielizny i ubrania z naturalnych materiatow.
Polecat uzdrawiajace dziatanie srodowiska lesnego. Niezwykta zdolno$¢ wyczuwania subtelnej
»,mowy” roslin umozliwita mu postawienie tezy, niepodwazonej przez uczonych, a
potwierdzanej przez botanikow i1 lekarzy, ze kazdy gatunek drzew i1 krzewow inaczej oddziatuje
na czlowieka. Dobroczynny, wedlug niego, wplyw maja drzewa iglaste: modrzew, sosna,
swierk, jodta, jatowiec, cis. Pozytywnie dziatajace li§ciaste to: brzoza, lipa, dab, kasztan klon,
morwa, akacja; niekorzystny: berberys, osika, topola, olcha, dziki bez. Inne sg obojetne dla
cztowieka. Szczegdlng sympatia Klimuszko darzyl lipg, brzoze, kasztan, klon, akacje.
Klimuszko doradzat zabiegi wodolecznicze, kapiele, nacierania, hartowanie, a takze gimnastyke
codzienng i kontakt z przyroda. Wedtug Ojca Klimuszki nasze zdrowie jest uwarunkowane data



urodzenia, co wynikato w danej chwili zaréwno z wptywu zmieniajacego si¢ promieniowania
kosmicznego, a przede wszystkim z ilo$ci docierajacej energii stonecznej. Ponadto, niezbednym
warunkiem zdrowia jest troska o higien¢ psychiczng, zgodnie z ktora, nalezy znaleZ¢ czas na
duchowg refleksje nad sobg, nad swoim zachowaniem, zyciem.

Nie negujac osiggnig¢ nowoczesnej medycyny, franciszkanin — zielarz udowadniat
przewage lekow ziotowych nad produkowanymi przemystowo. Swa przygode z ziotami zaczat
juz jako 11 latek. Wtedy to, instynktownie dobierajac odpowiednie ziota, wyleczyl swoja
kolezanke z drobnej dolegliwosci. Po pierwszym swym medycznym sukcesie zaczat przygladac
si¢ kwiatom 1 ziolom. Nie umiat ich nazwa¢, ale wyraznie czul, ze jedne sg przyjemne, inne za$
odpychajace. Tak opisat poczatki swej przygody z zielarstwem w autobiograficznej ksigzce pt.
,»Moje widzenie §wiata”:

., Zachecony tym namacalnym sukcesem leczniczym, zaczgtem sig¢ przypatrywac blizej
kwiatom i ziolom rosngcym na polach i tgkach. Wiedziony jakims niepojetym instynktem, czy
wyczuciem, zaczgtem wyraznie odczuwac wilasciwosci lecznicze i trujgce napotkanych ziot. Od
jednych roslin odczuwatem idgce ku mnie prqdy kojgce, blogie, przyjemne, jakby pieszczgce, od
innych natomiast — jakies draznigce, niemite, szarpigce organizm i nawet gaszgce dobry nastroj
psychiczny.

Odkryciem bytem mocno zaskoczony. Przypadki te skierowaly calq mojq mysl ku zZywej
przyrodzie, szczegolnie ku swiatu roslin i drzew. Ten zew i dynamizm przyrody zywej obudzit w
mojej jazni nieprzepartqg mitoS¢ i wieczystq przyjazn z przyrodq. Bylem oddany catym moim
uczuciem i myslq przyrodzie. Ona z kolei odkrywala przede mng swoje tajemnice i wciggata w
swe bogate krolestwo.

Wpatrywatem si¢ godzinami w rozkwitajgcy pgczek, ktory w moich oczach powoli rozwijat
sie w petny kwiat. Wstuchiwatem sie w ciche tetno krqzqcych sokow wspaniatych drzew naszego
kraju. W glebokim skupieniu odczuwatem niekiedy wibrujgce prgdy dzialajgce jakos dobrze,
regenerujgco, kojgco od takich drzew jak: sosna, Swierk, modrzew, lipa, brzoza, gtog. I na
odwrot odczuwatem zimne, drazmigce prgdy, nawet jakby przygnebiajgce od osiki, olszyny,
topoli, berberysu”.

Dopiero kilka lat pdzniej, juz podczas nauki w gimnazjum w Grodnie, natrafit na
podrecznik zielarski, w ktorym znalazt potwierdzenie swoich przeczu¢ a mianowicie, ze rosliny,
ktore promieniowaty blogoscia, okazaly si¢ lecznicze, te za$§, z ktorych emanowatla
nieprzyjemna energia, byly trujace. Swoje zainteresowania rozwijal w trakcie nowicjatu
zgodnie z franciszkanskim duchem umilowania przyrody. Doswiadczenia z ziololecznictwem O.
Klimuszko podsumowat w nastepujacych stowach:

,Swoje wiadomosci o poteznej mocy leczniczej ziol ugruntowatem na wieloletnich
doswiadczeniach i diugich studiach. Przez 25 lat badatem i poznawatem drogq doswiadczalng
dziatanie ziol, owocow i roslin wyzszych gatunkow. Stosowatem je w praktyce w przypadkach
beznadziejnych stanow chorobowych, kiedy lekarze opuscili rece bezradnie. Stosowalem je
najczesciej z pozytywnym skutkiem”.

,Nie jestem ani uzdrawiaczem, ani cudotworcq, ani nieomylnym. Chciatbym tylko
przynajmniej odrobing mojej zdobytej wiedzy i doswiadczenia przekazacé ludziom oraz
przedstawic to ogromne bogactwo, jakie nam daje Zywa przyroda dla ludzkiego zdrowia”.

Ksigzka w ktorej zawart cala swoja wiedze na temat leczenia ziotami, a mianowicie
»Wroémy do ziél leczniczych” zajmuje znaczace miejsce w dorobku wspotczesnej medycyny.
W chwili pierwszego swojego wydania burzyla ona stereotypy i mity naroste wokot domowych
sposobow leczenia si¢ oraz ziololecznictwa. Zawarte w niej porady wskazywaly, ktore
doktadnie sposrod istniejacych juz receptur mogly okazac si¢ szkodliwe dla naszego zdrowia,
czy niebezpieczne. Jednocze$nie dawata rady, jak zastgpi¢ je innymi. Autor podal w ksigzce



warto$ciowe wskazowki co do tego, w jaki sposob zidentyfikowa¢ na jakie choroby jestesmy
podatni, jak unika¢ narazenia si¢ na czynniki chorobotwoércze, a tym samym, w jaki sposob
eliminowaé zagrozenia dla naszego zdrowia. Na konkretne juz choroby przedstawiala bogaty
zestaw naturalnych metod, ktore pozwalaty je wyleczyé. Ojciec Klimuszko uwazal, ze
najbardziej skuteczne w dzialaniu sg ziota rosngce dziko, a nie z plantacji. Zalecal stosowanie
zi6t tylko w wielosktadnikowych mieszankach, twierdzil, ze picie herbatek z jednego ziota nie
ma zadnego lub wigkszego dziatania leczniczego, a przy dlugotrwalym stosowaniu moze
zaszkodzi¢, zamiast pomoc. Mieszanki w receptach O. Klimuszko zawieraja 5, 7, 9 lub 11 ziot.
Potozyl nacisk na sposob przyrzadzania wywarow z ziot polecanych na rézne schorzenia.
Zaleca on, aby nie gotowac¢ zi6t. Nawet krotkotrwale gotowanie wedtug niego powoduje utrate
cennych skladnikow. Duza czg$¢ ksigzki autor poswiecit na oméwienie zasad zdrowego i
racjonalnego zywienia. Wymienit tez wskazowki na temat wodolecznictwa, kapieli, nacierania
si¢ ziotami, gimnastyki, muzyki. W sumie ksigzka zawierata 151 przepisow na mieszanki
ziotowe, ktore miaty nie§¢ pomoca w niemal 130 chorobach. Farmaceuta, doktor Edward
Wawrzyniak, ktory pomagat mu w napisaniu ksigzki ,,Wr6¢my do zi6t”, uwazat, ze na geniusz
Klimuszki sktadaly si¢ trzy czynniki: gruntowna znajomo$¢ zidt, paranormalne zdolnosci
wyczuwania dziatania kazdej rosliny oraz wieloletnie doswiadczenie. Klimuszko oddatl cale
swoje zycie studiowaniu bogactw natury, pomocy chorym w Polsce i1 za granica. Jego wiedza, a
gtownie instynkt 1 nadprzyrodzone wrecz wilasciwosci w doborze komponentow, z ktorych
przyrzadzat przepisy i mieszanki ziotowe, zastuguja na najwyzszy podziw 1 uznanie.

Pomagajacy wielu cierpigcym zakonnik sam byt chory na gruzlic¢ ptuc. Z wiekiem stawat
si¢ coraz bardziej zmgczony 1 wyczerpany. Zmarl 25 sierpnia 1980 roku w wieku 75 lat. W
pogrzebie uczestniczyty tysigce ludzi. W 1988 roku jego imi¢ otrzymata ulica sgsiadujaca z
elblaskim klasztorem franciszkanow. Czytelnicy ,,Gazety Olsztynskiej” przyznali mu tytut
»Elblazanina Stulecia”, a rada miasta Elblaga — tytul honorowego obywatela Elblaga. W
klasztorze, w ktorym spedzit ostatnie dwadziescia lat zycia, urzgdzono muzeum poswigcone
jego osobie.
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